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№р/

с 

Іс-шараның атауы 

Мероприятия 

Жұмыс түрлері 

Вид работы 

Нысаналы 

топ 

Целевая 

группа 

Орындау мерзімі 

Срок 

исполнения 

Жауапты 

орындаушылар 

Исполнители 

Есептілік 

нысаны 

Форма 

отчетности 

І. Диагностикалау 

Диагностическая работа 

1 1сынып оқушыларының мектепке 

бейімделуін анықтау. 

 

Исследование адаптации детей к 

школе 1 кл 

«Керн-Йерасек»  тесті  

 

1класс қыркүйек- 

қаңтар  

 

сентябрь-январь 

Педагог –психолог, 

социальный 

педагог,кл. 

руковод. 

Анықтама  

 

 

Справка 

2 Мектеп алды даярлық тобына 

диагностика жүргізу. 

 

Первичная диагностика  

диагностика 0 класс Қыркүйек 

 

 

Сентябрь 

Сынып жетекшілері 

Педагог-психолог 

Зам дир нач кл 

Хаттама-

анықтама 

Протокол-

справка 

3 Жас мамандарға арналған сауалнама.  

 

Диагностика молодых специалистов 

Сауалнама  

Анкета 

 

Педагогтар 

  

Қазан 

 

октябрь 

 

Педагог-психолог 

 

Протокол 

4 «Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бағдарламасы»  

 

Психодиагностика аутадеструктивного 

поведения 

 

8,16 вопрос 
9сынып қыркүйек 

 

 

октябрь 

Педагог-психолог  Анықтама  

5 «Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бағдарламасы»  

 

Психодиагностика аутадеструктивного 

поведения 

 

8,16 вопрос 

 

 

8 класс 

Қазан- қараша 

 

 

Октябрь-ноябрь 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Протокол 

6 «Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бағдарламасы»  

 

Психодиагностика аутадеструктивного 

поведения 

 

8,16 вопрос 

10 сынып Қазан- қараша 
Октябрь-ноябрь 

Педагог-психолог  Анықтама 

7 «Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бағдарламасы»  

 

 

8,16 вопрос 

11 сынып Қазан- қараша 
Октябрь-ноябрь 

Педагог-психолог 

Әлеуметтік педагог 

Анықтама.  

 



Психодиагностика аутадеструктивного 

поведения 

8 5 сынып оқушыларының бейімделуін 

анықтау. 

 

 

Исследование адаптации детей к 

школе.  

Учебная мотивация 

(методика Лусканова) 

 

 

 

5 класс 

Қазан/қараша  

 

 

 

Октябрь-ноябрь 

 

 

Педагог –психолог,  

 

Анықтама 

 

 

 

Справка 

9 Отбасындағы қолайсыз фактілерін, 

кәмелетке толмағандарға  қатысты  

зорлық-зомбылық  фактілерін анықтау. 

 

 

Выявление фактов неблагополучия  в 

семье, факты  насилия в отношении 

несовершеннолетних 

 

 Анкеты 

 

7-10 сынып 

 

қараша 

 

 

 

 

ноябрь 

Сынып жетекшілері 

Әлеуметтік педагог 

Педагог-психолог 

 

 

Протокол 

10 Буллинг диагностикасы. 

 

Диагностика буллинга 

анкета 

5-9 сынып 

Қараша 

 

Ноябрь 

Сынып жетекшілері 

Әлеуметтік педагог 

Педагог-психолог 

 

Протокол 

11 «Кондаш» тесті. 

 

Выявление уровня тревожности 

Кондаш  

диагностика  сауалнама 

Опросник 

9,11 сынып қаңтар 

 

 

январь 

Педагог-психолог  Анықтама  

ІІ.Түзету-дамыту жұмысы 

 Коррекционно-развивающая работа 

1 «Педагогтың эмоционалды 

тұрақтылығы» 

 

Эмоциональная устойчивость  

педагогов 

түзете-дамыту 

 

 

тренинг 

Сынып 

жетекшілер 

 

Классные 

руководители 

Қыркүйек 

 

 

сентябрь 

Педагог-психолог  

 

Талдау, 

педагогикалық 

отырыста 

талқылау 

2 «5-сынып дегеніміз не?» 

 

«Что такое 5-й класс» 

түзете-дамыту 

тренинг 

5-сыныптар Қазан 

октябрь 

Педагог-психолог  

 

Ақпарлама, 

талдау  

 

3 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Пікірталас – жанжал 

емес» 

 

Тренинг 7 класс  

 

 

 

Қазан 

 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 



Психокоррекционные занятия по 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальной 

предрасположенность) «Спор не 

ссора» 

 

октябрь 

4 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Ашу-ыза билегенде не істеу 

керек?»  

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Что делать с 

гневом» 

Тренинг 8 класс қараша 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

5 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Мен өзімді мақтай аламын» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Я могу собой 

гордиться» 

Тренинг 9 класс декабрь Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

6 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық сабақтар 

«Қауіпті жағдайлар. Сыпайы бас тарту» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Опасные 

ситуации. Вежливый отказ» 

Тренинг 7 класс декабрь Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

7 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

Тренинг 8 класс қаңтар 

 

 

 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 



сабақтар «Күйзелістен қалай 

құтылуға болады?» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Как 

избавиться от стресса?» 

 

 

 

 

январь 

8 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Реніштен арылу» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Я ушел в свою 

обиду» 

Тренинг 10 класс қаңтар 

 

 

 

 

 

 

январь 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

9 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Ой, сезім, мінез-құлық» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Мысли, 

чувства, поведение» 

Тренинг 11 класс февраль Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

10 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Қалай сұрауға болады?» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Просьба и моё 

отношение к ней» 

Тренинг 8 класс март Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 



11 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Менің құқықтарым» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Мои права» 

Тренинг 9 класс март Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

12 Білім сапасын көтеру мақсатында 

оқушылармен психологиялық 

жаттығулар (Үлгермеуші 

оқушылармен) 

 

Работа с неуспевающими учащимися 

Түзете-дамыту 

 

Тренинг жаттығулар, 

кеңестер 

1-11 сыныптар әр   тоқсанда  

 

 

 

Каждую 

четверть 

Педагог-психолог 

ТЖО, сынып 

жетекшілер 

Талдау,  

ақпарлама 

13 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Қиын жағдайлардан не 

үйренеміз?» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Чему меня 

могут научить трудные ситуации» 

Тренинг 7 класс Сәуір  

 

 

 

 

 

 

 

апрель 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 

14 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидтік бейімділіктің) алдын алу 

бойынша психокоррекциялық 

сабақтар «Толеранттылық (төзімділік) 

деген не?» 

 

Психокоррекционные занятия в 

профилактике аутодеструктивного 

поведения (суицидальная  

предрасположенность) «Что такое 

толерантность» 

Тренинг 8 класс Мамыр 

 

 

 

май 

Педагог-психолог 

Классный 

руководитель 

Протокол 



15 Зорлық-зомбылық  құрбандарына  

және суицидке ұмтылыс жасаған 

оқушыларға көмек  көрсету. 

 

Оказание помощи жертвам насилия и 

жестокого обращения, суицида . 

Беседа Учащиеся и 

родители 

Жыл ағымында 

 

 

Втечении года 

Әлеуметтік педагог 

Психолог 

Журнал 

консультаций 

Протокол 

16 Зорлық-зомбылыққа, (қорқыту, 

киберқорлау), суицидке ұшыраған 

немесе куәгері болған кәмелетке 

толмағандарды ерте анықтау және 

оларға көмек көрсету алгоритмін 

әзірлеу 

 

Разработка алгоритма работы по 

раннему выявлению и оказанию 

помощи несовершеннолетним, 

подвергшимся или ставшим 

свидетелями насилия, жестокого 

обращения (издевательства, 

кибербуллинга), суицида. 

 

 

Тренинг, беседа 

 

ата-аналар, 

1-11 сынып  

 

 

 

 

 

Родители, 

учащиеся 

Жыл ағымында 

 

 

 

 

 

 

 

Втечении года 

 

ДТЖО 

Психолог 

Әлеуметтік педагог, 

Полиция жас 

көмекшілер ұйымы 

 

 

III. Профилактика және психологиялық ағарту  

            Профилактика и психологическое просвещение 

1 Қауіпсіз мектеп 

 

Безопасная школа  

Ата-ана жиналысы 

Тренинг,  родительское 

собрание 

1-11 классы сентябрь Педагог-психолог 

 ТЖО 

Әлеуметтік педагог 

Анықтама 

 

Протокол 

2 Интернетке тәуелділіктің алдын 

алу. 

 

Обеспечение информационной 

безопасности подростков. 

Профилактика формирования 

интернет зависимости 

Демонстрация 

видеоматериалов, 

памятки, беседа 

 круглый стол, диспут 

5-11 сынып Қыркүйек  

 

 

Сентябрь 

Члены 

психологической 

службы 

 

Протокол 

3 Отбасы – бақыт бесігі  

Ата-ана өмірінің 

 басты мақсаты 

 бақытты адам 

 тәрбиелеу 

 

Семинар, беседа, тренинг 1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

қыркүйек 

 

 

сентябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 



Проект жизни родителей – счастливый 

человек 

4 Баланың бас 

 ұстазы – ата-ана 

Позитивті тәрбие  

Позитивное родительство: слушать, 

слышать, быть услышанным 

Семинар, беседа, тренинг 5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

қыркүйек 

 

 

сентябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

5 Боламын деген 

 баланың бетін 

 қақпа, белін бу... 

 

Личность как результат саморазвития 

на основе нравственных ценностей 

Семинар, беседа, тренинг 10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

қыркүйек 

 

 

сентябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

6 Білімдіге дүние 

 жарық. 

Таным қуанышы: баланың қызыға 

 оқуына қалай 

 көмектесеміз? 

 

Радость познания: как помочь ребенку 

учиться с удовольствием 

Семинар, беседа, тренинг 

собрание 

1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

Қазан 

 

 

Октябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

7 Ақыл айтпа, жол көрсет 

Жасөспірімнің бейімделуі 

 

Новые условия обучения: как ребенку 

пройти адаптацию 

Семинар, беседа, тренинг 5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

Қазан 

 

 

Октябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

8 Көркем мінез – баға жетпес байлық.  

 

Эмоциональный интеллект – основа 

успешной личности 

 

Семинар, беседа, тренинг 10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

Қазан 

 

 

Октябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

9 Зорлық-зомбылықтың алу 

мақсатында 6-8сынып білім 

алушыларымен тренинг. «Күш 

көрсетпеңіз, сіз зорлық-

зомбылықтан күштісіз!» 

 

Беседа о насилии и жестоком 

обращении с несовершеннолетними 

Тренинг 6-8 сынып 

 

 

қазан 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

Педагог-психолог 

Соц.педагог 

 

Протокол 



«Не проявляй бессилия, ты сильней 

насилия!» 

10 «Жаңа формациядағы педагог»  

 

«Учитель в новой формации» 

Психопросвещение  

семинар-тренинг 

педагогтар қараша 

ноябрь 

Педагог-психолог  Педагогикалық 

кеңес 

11 Әрбір бала – жарық 

 жұлдыз 

Әр баланың 

 ерекшелігін қалай ашамыз? 

 

Каждый ребенок уникален: как его 

раскрыть   

Семинар, беседа, тренинг 1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

Қараша 

 

 

 

ноябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

12 Балаға үйрету: ақылыңды мейірімге 

орап бер 

 

Как найти ключ к своему ребенку 

Семинар, беседа, тренинг 5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

Қараша 

 

 

ноябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

13 Сен жанбасаң лапылдап...   

 

Как помочь ребенку найти свое 

призвание  

Семинар, беседа, тренинг 10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

Қараша 

 

ноябрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

14 «Менің қалауым—менің 

болашағым» 

 

«Мое желание-моё будущее» 

профилактика 9,11 сыныптар желтоқсан 

 

декабрь 

Педагог-психолог Ақпарлама, 

талдау 

 

15 «Көңіл- күйіңді көтеріп, қуана біл!» 

Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

(суицидке бейімділік) алдын алу 

 

 «Радуйся  и наслаждайся жизнью» 

Профилактика аутодеструктивного 

поведения 

Профилактика 

 

Топтық жаттығулар, 

сабақтар 

 

Тренинг 

7-8 сыныптар желтоқсан-  

 

 

декабрь 

Педагог-психолог 

Әлеуметтік педагог 

Талдау,  

ақпарлама 

16 Баланы жастан...Бала бойындағы  

тапқырлық пен эрудицияны қалай 

 дамытуға болады? 

 

Как развить смекалку и эрудицию у 

ребенка 

Семинар, беседа, тренинг 1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

желтоқсан 

 

 

 

декабрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 



17 Бұлақ көрсең, көзін аш.  

Тұлғаның бойындағы 

шығармашылықты дамыту 

 

Растим творческую личность 

Семинар, беседа, тренинг 5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

желтоқсан 

 

 

декабрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

18 Құмарлыққа бой алдыру – 

тәуелділік құрдымы 

 

Зоны рисков в развитии 

старшеклассников 

Семинар, беседа, тренинг 10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

желтоқсан 
 
 
декабрь 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

19 Сынып сағаты: «Буллингтің алдын 

алу» 

 

Классный час: «Буллинг в школьной 

среде» 

беседа 9-11 сынып Желтоқсан  

 

 

декабрь 

Педагог-психолог Протокол 

20 Білім беру ұйымдарында балаларды 

жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

жөніндегі бағдарламасы . 

 

Программы профилактики жестокого 

обращения с детьми (буллинга) в 

образовательных организациях 

Демонстрация 

видеоматериалов, 

памятки, беседа 

 круглый стол, диспут 

учащиеся 

Жыл ағымында 

 

 

Втечении года 

ДТЖО 

Педагог-психолог 

Психологическая 

служба 

Әлеуметтік педагог 

 

 

21 Сынып сағаты: «Буллинг және оған 

қарсы тұру» 

 

Классный час: «Буллинг и 

противостояние» 

беседа 5-8 сынып Желтоқсан  

 

декабрь 

Педагог-психолог Протокол 

22 « Әр қашан күн сөнбесін» атты 

тақырыбында  суреттер сайысы 

 

Конкурс рисунков на тему «Пусть 

всегда будет солнце» 

 2-6 сыныптар қаңтар 

 

январь 

Сынып жетекшілер 

Учителя ИЗО 

Мектеп психологы 

 

 

23 Мұғалімдерге арналған практикум 

«Жасөспірім ортасындағы 

қатыгездіктің алдын алу». 

 

Практикум для педагогов 

«Профилактика насилия в школе» 

 Семинар-практикум педагоги қаңтар 

 

январь 

ДТЖО 

Педагог-психолог 

Психологическая 

служба 

 

Протокол 



24 Құмар ойындары – тәуелділік 

қақпаны 

Балалардың компьютерлік 

ойындарға тәуелділігін қалай жеңуге 

болады? 

 

Как преодолеть зависимость детей от 

компьютерных игр. 

Семинар, беседа, тренинг 1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

қаңтар  

 

 

 

 

 

январь 
 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

25 Ақпараттан ақ-қараны ажырату 

өнері. 

Жасөспірімнің желідегі әрекеті 

 
Ребенок в интернете:  как найти 

золотую середину 

Семинар, беседа, тренинг 5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

қаңтар  

 

 

январь 
 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

26 Жақсыдан қашпа, жаманға баспа... 

 

Социальные сети и интернет-

пространство: безопасное поведение 

старшеклассников   

Семинар, беседа, тренинг 10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

қаңтар  

 

 

январь 
 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

27 «Зорлық-зомбылықсыз әлем» 

тақырыбында шығарма жазу 

  

Конкурс сочинений на тему  

« Планета без насилия» 

Сочинение 7-11 сыныптар 

 

ақпан 

 

февраль 

Сынып жетекшілер 

Учителя русского 

языка 

Мектеп психологы 

 

Справка 

28 Ерте жүктілік және жыныстық 

тиіспеушілік 

 

Профилактика ранней беремености и 

половой неприкосновенности  

Профилактика, түзете-

дамыту 

 

 

9-сынып 

11-сынып 

ақпан 

 

 

февраль 

Педагог-психолог 

ТЖО, 

әлеуметтік педагог, 

сынып жетекші 

Ақпарат  

29 Сенім арту – жетістік кепілі 

Қиын жағдайда баланы қалай 

қолдау керек? 

 

Как поддержать ребенка  в сложной 

ситуации 

Семинар, беседа, тренинг 1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

ақпан 

 

 

февраль 
 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

30 «Әр нәрсенің өлшемі бар...» 

«Қажеттілік» пен «қалау» 

арасындағы тепе-теңдікті қалай 

сақтауға болады 

Семинар, беседа, тренинг 5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

ақпан 

 

 

 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Протокол 



 

Как удержать баланс между «надо» и 

«хочу» 

февраль Педагог-психолог 

31  Күйзелістен шығар жол 

 

Помогаем пережить стресс 

 

Семинар, беседа, тренинг 10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

ақпан 

 

 

февраль 
 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

32 Әкені көріп ұл өсер, шешені көріп 

қыз өсер 

 

Воспитание личным примером 

 

Семинар, беседа, тренинг 

1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

наурыз  

 

март 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

33 Жасөспірімдермен қарым-қатынас 

құпиялары. 

 

Особенности взаимоотношений 

подростков 

 

Семинар, беседа, тренинг 

5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

наурыз  

 

март 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

34 Сүйіспеншілік – сыйластық кілті 

 

Любовь  –  ключ к взаимопониманию 

 

Семинар, беседа, тренинг 

10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

наурыз  

 

март 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

35 Тәліммен өрілген біздің дәстүр 

Дәстүрлер отбасылық әл ауқаттың 

негізі ретінде 

Традиции как основа семейного 

благополучия 

 

Семинар, беседа, тренинг 

1-4 кл 

Ата-аналар,  

Родители.  

Сәуір  

 

апрель 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

36 Отбасы құндылығы – сарқылмас 

қазына 

Құндылықтар – отбасы бақытының 

негізі 

 
Ценности как основа семейного 

счастья 

 

Семинар, беседа, тренинг 

5-9 кл 

Ата-аналар,  

Родители. 

Сәуір  

 

апрель 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Педагог-психолог 

Протокол 

37 Атадан өсиет, анадан қасиет  

 

Традиции и ценности семьи: от 

поколения к поколению 

 

Семинар, беседа, тренинг 

10-11 кл 

 

Ата-аналар,  

Родители. 

Сәуір  

 

апрель 

ТЖО, сынып 

жетекшілер  

Классные руковод 

Предметники 

Протокол 



 Педагог-психолог 

38 «Бала еңбегін қанауға қарсы 12 

күн» 

 

Эксплуатация детского труда 

Онкүндік  

 

8-11 сыныптар Мамыр 

май 

Құқықтық 

фракциясы 

жетекшісі 

Справка 

39 «Кешкі қаладағы балалар» рейд 

ұйымдастыру 

Организация рейды «Дети в вечернем 

городе» 

рейд 1-11 сыныптар Жыл ағымында 

 

 

Втечении года 

Мектеп инспектор. 

Сынып жетекшілер 

 

40 Жасөспірімдердің  ақпараттық   

қауіпсіздігін  қамтамасыз  ету. 

Интернет тәуелділік  

қалыптасуының  алдын-алу. 

 

Профилактика интернет зависимости   

Беседа на тему: «Безопасный 

интернет» 

Видео, презентации, 

беседа 

5-9 сынып Жыл ағымында 

 

 

 

Втечении года 

Психолог 

ДТЖО 

Сынып жетекші 

Протокол 

41 «Жасөпірімдер арасындағы 

құқықбұзушылықты болдырмау» 

 

Профилактика правонарушений среди 

подростков 

профилактика 

 

 

Семинар-тренингтер 

8-10 сыныптар  уақытында 

 

В течении года 

Педагог-психолог, 

ТЖО, Әлеуметтік 

педагог  

Талдау,  

ақпарлама  

 

42 Зиянды әдеттерден арылудың 

алдын алу  

 

Профилактика вредных привычек 

түзете-дамыту 

 

Топтық 

жаттығулар, кеңестер 

(қажетті жаңдайда) 

6-11 сыныптар  уақытында  

 

 

По запросу 

Педагог-психолог 

ТЖО, әлеуметтік 

педагог, мектеп 

инспектор 

Ақпарат, 

талдау  

43 Профилактикалық кеңес отырысы. 

 

 

Совет профилактики  

 

Беседа Білім 

алушылар 

Ата-аналар 

 

Согласно плану Психологиялық 

қызметтің мүшелері 

Члены 

психологической 

службы 

Протокол 

IV. Консультация беру 

    Консультативная работа 

1 Жас мамандарға психологиялық 

көмек беру. 

 

Психологическая помощь молодым 

специалистам 

Беседа, тренинг Молодые 

специалисты 

Қыркүйек  

 

 

сентябрь 

Педагог-психолог 

Педагог-наставник 

Протокол 



2 «Қауіпсіз мектеп »(Мектептің ішкі 

тәртіп ережесімен таныстыру, өмір 

қауіпсіздік,кибербуллин) 

 
«Безопасная  школа» (ознакомление с 

правилами внутреннего распорядка 

школы, безопасностью 

жизнедеятельности, кибербуллингом) 

Акция 

Дөнгелек үстел 

Тәрбие 

сағаты 

 

 

Акция, круглый стол 

1-11 сыныптар қыркүйек 

 

 

 

 

сентябрь 

ДТЖО 

Психолог 

Әлеуметтік педагог, 

Полиция жас 

көмекшілер ұйымы 

Ақпарлама 

БАҚ желісіне 

жариалау 

3 «Мемлекеттік емтихан, БМЖБ, 

қорытынды аттестаттау, ҰБТ 

маңыздылығы қандай?» 

 

«ЕНТ что оно значит для меня» 

Профилактика, 

консультация 

Ата-аналар, 

9, 11 

сыныптар 

қазан, сәуір  

октябрь-апрель 

Педагог-психолог  

Тәрбие жөніндегі 

орынбасар 

Талдау, 

 хаттама 

4 Кәлеметке толмағандар арасындағы  

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын-алу бойынша кеңестер.  

 

Консультирование по вопросам 

аутодеструктивного поведения  

несовершеннолетних, психологическая  

помощь родителям 

Беседа 7-11 сынып Жыл ағымында 

 

 

 

 

 

Втечении года 

Психологиялық 

қызметтің мүшелері 

Члены 

психологической 

службы 

Протокол 

 

5 Білім алушылардың тәртібіне, 

қарым-қатынастағы қиындықтары- 

на байланысты жеке кеңес беру. 

 

Проведение индивидуальных 

консультаций для законных 

представителей учащихся, имеющих 

проблемы в поведении и общении со 

сверстниками 

Беседа Родители и 

законные 

представители 

Жыл ағымында 

 

 

 

Втечении года 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Журнал 

консультаций 

6 ҰБТ-ға байланысты ата-аналарға 

арналған жаднама. 

 

Консультыции с учащимися поЕНТ 

Жеке\топпен жұмыс  11-сыныптар  

Жыл ағымында 

 

Втечении года 

Педагог-психолог Журнал 

консультаций 

7 Ерекше білімді қажет ететін білім 

алушылардың ата-аналарына жеке 

кеңес беру. 

 

Беседа Родители Жыл ағымында 

 

 

 

 

Втечении года 

Педагог-психолог Журнал 

консультаций 



Проведение психологического 

консультирования родителей учащихся 

с особыми потребностями.  

V. Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс 

           Организационно-методическая работа 

1 «Қауіпсіз мектеп »(Мектептің ішкі 

тәртіп ережесімен таныстыру, өмір 

қауіпсіздік,кибербуллин) 

 
«Безопасная школа» (ознакомление с 

правилами внутреннего распорядка 

школы, безопасностью 

жизнедеятельности, кибербуллингом) 

Акция 

Дөнгелек үстел 

Тәрбие 

сағаты 

 

 

Акция, круглый стол 

1-11 сыныптар қыркүйек 

 

 

 

 

сентябрь 

ДТЖО 

Психолог 

Әлеуметтік педагог, 

Полиция жас 

көмекшілер ұйымы 

Ақпарлама 

БАҚ желісіне 

жариалау 

2 Балаларды зорлық-зомбылықтан 

қорғау, суицидтің алдын алу және 

олардың әл-ауқатын қамтамасыз ету 

бойынша мәліметтер базасын құру 

 

Составление базы данных по вопросам 

защиты детей от насилия, 

предотвращения самоубийств и 

обеспечения их благополучия  

Деректер қоры 

  

Банк данных 

 

Оқушылар, 

 

 

 

учащиеся 

Қараша  

 

 

ноябрь 

ДТЖО 

Психолог 

Әлеуметтік педагог, 

Полиция жас 

көмекшілер ұйымы  

 

3 Ерекше білімді қажет ететін білім 

алушылардың жеке іс қағаздарымен 

танысу.  

 

Ознакомление с личными делами 

учащихся с инклюзивной формой 

обучения 

ознакомление учащиеся Жыл ағымында 

 

 

 

 

Втечении года 

Психологиялық 

қызметтің мүшелері 

 

 

4 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын-алу бойынша пед.кеңесте, 

әдістемелік бірлестікте, жиналыста 

қарастыру. 

 

Участие в семинарах, заседаниях 

МО:рассмотрение вопросов по 

профилактике аутодеструктивного 

поведения на пед.советах,совещаниях  

при директоре 

Мәлімет 

Аналитическая 

информация 

 

Педагогтар 

Ата-аналар,  

учащиеся 

 

Жыл ағымында 

 

 

 

 

 

Втечении года 

Психологиялық 

қызметтің мүшелері 

Члены 

психологической 

службы 

Әлеум.педагог 

 

информация 



5 Ерекше білім қажет ететін 

балаларға психологиялық көмек 

ұйымдастыру. 

 

Оказание психологической помощи 

детям с ООП, подготовка их 

документов к медицинской 

психологической комиссии(ПМПК). 

Сбор данных  1-11 класс Жыл ағымында 

 

 

 

 

Втечении года 

Члены 

психологической 

службы 

 

 

документация 

6 Психологтың  нормативті 

құжаттарын дайындау. 

 

Изучение нормативных документов и 

психологической  литературы.  

Интернет-сайттармен жұмыс. 

Работа с образовательными Интернет-

сайтами. 

  Жыл ағымында 

 

 

 

 

Втечении года 

Педагог-психолог  

VI. Жыл бойынша психологиялық қызмет туралы талдамалық есептер 

Аналитические отчеты о деятельности педагога-психолога за год 

1  Кәмелетке толмағандарға зорлық-

зомбылық, аутодеструктивті мінез-

құлық және қатыгездікпен қарауды 

анықтауға арналған сауалнама 

нәтижелеріне негізделген 

аналитикалық есептер. 

 
Протоколы  по итогам анкетирования на 

выявление насилия, аутодеструктивного 

поведения и жестокого обращения по 

отношению к несовершеннолетним.  

Анализ  Жыл ағымында  

 

 

 

 

 

Втечении года 

 

 

Педагог-психолог Протокол 

2 Психологиялық қызметтің жылдық 

есебін дайындау. 

Подготовка годового отчета 

деятельности психологической 

службы, выдача рекомендаций 

Анализ 0-11 

 

Мамыр  

 

 

 

май 

Педагог-психолог  Справки, 

анализ, отчет 

 


