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Денсаулы1< СаI<Тау ж~не бiлiм 
беру ~ымдарында тамаI<Тану 
стандарттарына 

6-1<осымша 

Бiлiм беру iЙЫмдарында дайындауFа жане еndзуге р~сат етiлмейтiн 
1) 1<атьщ, сузбе, айран; 
2) ет салмасы 1<осылrан iqdiмcЩ; 
3) флотша дайындалrан макарон; 

тамаl( енiмдерiнiц тiзбесi 

4) зельцы, форшмак, сiлiкпе, паштет; 
5) кремi бар ковдитерлiк енiмдер; 
6) кремдi емес 1<анпы ковдитерлiк енiмдер; 
7) жемiс сусъшы, квас; 
8) фритюрде J<Уырылrан енiмдер; 
9) ~cai< 1_1icipiлreн Ж\!МЬiрТI<а, глазурь ж:vмырт1<асы, пастерленбеген жаца пiскен ~ырт1<а меланжi омлетi 

10) курделi (терт компоненттен кеп) салаттар, 1<аймаI< пен майонез I<ОСЫЛЛUI салаттар; 11) окрошка; 
12) сацырауl\Vдцтар; 
13) енерк~сiптiк емес (уйде) дайындалrан тамсЩ енiмдерi, оньщ iшiнде кекенiс, жемiс, ет, 
балЬII<, сацырауf\VЛсЩ консервiлерi; 
14) тез дайъmдалатъш iqq>rcЩ таrам концентраттаръmа неriзделген бipiнmi ж~не екiншi таrам; 15) фаст-фудтар: гамбургерлер, хот-допар, пиццалар, нагrетстер, чипсiлер (чипсондар ), д~мi. 
бар трдалrан крекер; 
16) ащы трдъщтар, кетчуптер, ащы д~мдеуiштер (бwыш, желкек, I<ЫШа); 
17) термЩЫJ< ендеусiз пастерленбеген cyr, сузбе ж~не 1<аймсЩ; 
18) технологиялщ енделген ет ж~не балЬII< енiмдерi (IЩЖЪП< енiмдерi, ысталrан ет) 
19) кофе ж~не кофе сусыны; 
20) дайын енiмнщ салмаrыньщ 0,3%-дан астам ~ы бар тамсЩ енiмдерi; 
21) I<0CЪUIFaн 1<ант мemnepi дайын енiмнщ салмаrъmьщ 5%-нан асатын тамсЩ енiмдерi 
22) ет кесiндiсiнен, диафрагмадан, 1<аннан, бастьщ ж:р.iСсЩ етiнен жасалrан орамалар, . 
таrамдар, аспаздщ ен1МДер; 

23) кептiрiлген ж~не кепкен балЬII< 
24) дайын енiмнщ салмаrынан 25%-дан астам 1<ант 1<осылrан балалар таrамъmа арналrан 
енерк~сшт1к печенье 

25) дайын енiмнщ салмаrыньщ 0,5%-дан астамы бар балалар таrамына арналrан нан-то1<аш . . 
ен~мдер1; 

26) диеталъщ емдiк ж~не диеталЬII< профилактИI<алЬII< тамсЩ'fануrа арналrан арнайы тама~< 
енiмдерiн 1<оспаrанда, ~qq,амьшда 0,2%-дан астам этил спиртi, ерiк суйеriнiц д~нi, сiрке суы, 
~ттiлендiр.riштер бар балалар таrамына арналrан тамсЩ енiмдерi. 
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